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ŻYCIORYS 

I. Dane osobowe 

Data i miejsce urodzenia: 11 luty 1961; Wrocław 

Miejsce pracy: Klinika Chorób Serca, Wydział Nauk o Zdrowiu, Akademia Medyczna im. Piastów Śląskich 

we Wrocławiu; Ośrodek Chorób Serca 4 WSK we Wrocławiu  

Stan cywilny: żonaty, dwie córki 

II. Studia wyższe 

• 1980 – 86 – Wydział Lekarski Akademii Medycznej we Wrocławiu  

• 1986 – Dyplom z wyróżnieniem Wydziału Lekarskiego Akademii Medycznej we Wrocławiu 

III. Przebieg pracy zawodowej 

• 1986 – 93 – asystent stażysta, asystent, starszy asystent w Zakładzie Podstawowej Opieki Zdrowotnej 

Akademii Medycznej we Wrocławiu (Kierownik: Prof. dr hab. Halina Hańczyc)  

• 1993 – 97 – Kierownik Poradni Kardiologii Prewencyjnej Obwodu Lecznictwa Kolejowego we 

Wrocławiu  

• 1995 – 96 – Registrar in cardiology, Cardiac Department, Royal Brompton Hospital, London, UK 

• 1995 – Registrar in cardiology, Charring Cross Hospital, London, UK 

• 1997 – 99 – starszy asystent Kliniki Chorób Wewnętrznych 4 Wojskowego Szpitala Klinicznego we 

Wrocławiu 

• 2000 – 2001– Ordynator I Oddziału Kliniki Kardiologii 4 Wojskowego Szpitala Klinicznego we 

Wrocławiu  

• 2001 – Z-ca Kierownika Kliniki Kardiologii 4 Wojskowego Szpitala Klinicznego we Wrocławiu 

• 2005 – Kierownik Kliniki Kardiologii Ośrodka Chorób Serca 4 Wojskowego Szpitala Klinicznego 

• 2009 – p.o. Kierownika Kliniki Chorób Serca, Wydział Nauk o Zdrowiu, Akademia Medyczna im. 

Piastów Śląskich we Wrocławiu 

Specjalizacje 

• specjalista I (1989) i II stopnia (1992) chorób wewnętrznych;  

• specjalista kardiolog (1997) 

Stopnie naukowe 

• 1990; doktor medycyny, AM Wrocław (Promotor: Prof. dr hab. Halina Hańczyc) 

• 1997; doktor habilitowany, AM Wrocław (Opiekun: Prof. dr hab. Krzysztof Wrabec) 

• 2002; profesor nauk medycznych 
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IV. Najważniejsze staże zagraniczne w czasie pracy zawodowej  

• 1991 - Stypendium Swedish Institute (5 miesiący); Karolinska Hospital, Cardiology Department, 

Thoracic Clinics, Stockholm, Sweden  

• 1992 - Stypendium British Council (9 miesięcy), National Heart and Lung Institute, Cardiac Department, 

London, UK  

• 1994 – Stypendium Fundacji im. Batorego (3 miesiące) National Heart and Lung Institute, Cardiac 

Department, London, UK 

• 1995-96 – Stypendium Naukowe European Society of Cardiology (18 miesięcy), National Heart and 

Lung Institute, Cardiac Department, London, UK 

V. Działalność w Towarzystwach Naukowych (wybrane) 

Członek Towarzystwa Internistów Polskich (1988-) 

Członek Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (1992-); 

Członek Zarządu Oddziału Wrocławskiego Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (1999-2002) 

Członek Klubu 30 Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (1995) 

Członek Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (2004 - ) 

Przewodniczący Sekcji Niewydolności Serca Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (1999-2006) 

Członek Komitetu Naukowego Zjazdów Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (2000-2004) 

Przewodniczący Komitetu Naukowego Zjazdów Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (2004-) 

Członek Komitetu Patofizjologii Nadciśnienia Tętniczego PAN (2001-) 

Fellow of the European Society of Cardiology (FESC) (1998-) 

Członek Komitetu Naukowego Zjazdów European Society of Cardiology (2002-2006 i 2008 - ) 

Członek Zarządu Asocjacji Niewydolności Serca Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (Heart 

Failure Association of the European Society of Cardiology) (2005 - ) 

Skarbnik Asocjacji Niewydolności Serca Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (Heart Failure 

Association of the European Society of Cardiology) (2006 - 2008) 

Prezydent-Elekt Asocjacji Niewydolności Serca Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (Heart 

Failure Association of the European Society of Cardiology) (2008 - ) 

Członek Grupy Roboczej Zaleceń Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (ESC Guidelines on the 

Diagnosis and Treatment of Acute and Chronic Heart Failure, 2007-8; Guidelines on Preoperative Cardiac 

Risk Assessment and Perioperative Cardiac Management in Non-cardiac Surgery, 2007-9; Guidelines on the 

Managemnt of Atrial Fibrillation 2008 - ) 

VI. Działalność dydaktyczna 

1987 – 92 – ćwiczenia i seminaria ze studentami III roku (propedeutyka chorób wewnętrznych) 

1987 – 94 – ćwiczenia i seminaria ze studentami VI roku (podstawowa opieka zdrowotna) 

1991 – 93 – opiekun Studenckiego Koła Naukowego przy Zakładzie POZ AM we Wrocławiu 

1995 – 96 – ćwiczenia i wykłady z kardiologii na kursach podyplomowych; Royal Brompton Hospital, 

Londyn, UK  
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1999 – 2009 – wykłady i kursy szkoleniowe dla lekarzy specjalizujących się w chorobach wewnętrznych i 

kardiologii 

2002 - 2009  wykłady i prowadzenie warsztatów poświeconych problemom niewydolności serca 

organizowanych przez Europejskie Towarzystwo Kardiologiczne 

Opiekun specjalizacji:  

a. specjalizacje ukończone:  

 8 specjalizacji w zakresie chorób wewnętrznych; 5 specjalizacji z kardiologii; 

b. specjalizacje w toku:  

 3 specjalizacje z kardiologii 

Od 1999-2003 członek Komisji Egzaminacyjnej na pierwszy stopień z zakresu chorób wewnętrznych 

Od 2002-2004 członek Komisji Egzaminacyjnej z kardiologii w Instytucie Kardiologii w Warszawie 

2009 członek Komisji Egzaminacyjnej z Chorób Wewnętrznych w Akademii Medycznej we Wrocławiu 

Promotorstwo przewodów doktorskich: 

a. przewody ukończone i obronione – 9 

b. przewody ukończone przed obroną – 3 

Recenzje prac doktorskich – 10 

Opiekun 1 habilitacji  

VII. Praca naukowa 

A. Główne zainteresowania naukowe 

• Niewydolność serca – badania kliniczne i eksperymentalne 

• Ostry zespół wieńcowy – strategia postępowania, sposoby leczenia inwazyjnego  

• Zaburzenia rytmu serca – wykorzystanie technik nieinwazyjnych w prognozowaniu i leczeniu; 

wszczepialne kardiowertery-defibrylatory oraz terapia resynchronizacyjna w niewydolności serca  

• Ocena regulacji odruchowych w układzie krążenia i oddychania 

B. Udział w wybranych projektach badawczych 

Grant Fundacji Nauki Polskiej 

• 1992- 93 - Przydatność ambulatoryjnego monitorowania ciśnienia krwi u chorych z nadciśnieniem 

tętniczym (Główny wykonawca) 

Granty Komitetu Badań Naukowych  

• 1995 – 97 – Korzyści z rehabilitacji ruchowej u chorych z ciężką niewydolnością serca (Główny 

Wykonawca) 

• 2000 - Znacznie upośledzonych mechanizmów obwodowych w progresji niewydolności serca (Główny 

Wykonawca) 

• Główny wykonawca projektu badawczego finansowanego przez KBN Nr 2P05B 02426 pt. „Udział 

czynnika transkrypcyjnego NF-κB w patofizjologii niewydolności serca”; 
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• Główny wykonawca projektu badawczego finansowanego przez MNII Nr 2 P05B 002 30 pt. „Znaczenie 

mastocyta w progresji niewydolności serca”; 

• Główny wykonawca projektu badawczego finansowanego przez MNII Nr 3 T11F 008 30 pt. 

„Opracowanie systemu komputerowego do analizy wskaźników równowagi hormonalnej i regulacji 

odruchowych w układzie krążenia w celu zoptymalizowania oceny klinicznej i prognostycznej mężczyzn 

z niewydolnością serca”; 

• Główny wykonawca projektu badawczego finansowanego przez MNII Nr NN519 402234 pt. 

„Komputerowy system wspomagający podejmowanie decyji terapeutycznych przy diagnostyce neuropatii 

autonomicznej w obrębie układu krążenia i oddychania u chorych na cukrzycę typu II”  

2000 – 2001 Heart Failure Survey; Projekt finansowany przez European Society of Cardiology 

Granty Wspólnoty Europejskiej  

• 2001 – Home or Hospital in Heart Failure (Członek Międzynarodowego Komitetu Koordynującego oraz 

Koordynator ze strony polskiej) (European Community, Framework V) 

• 2009 – BIOSTAT CHF (A systems BIOlogy Study to TAilored Treatment in Chronic Heart Failure) (nr 

242209) lata 2010-2014 (Członek Międzynarodowego Komitetu Koordynującego oraz Koordynator ze 

strony polskiej 

• 2009 - SICA-HF (Studies Investigating Co-morbidities Aggravating Heart Failure) (nr 241558) lata 2009-

2013 (Członek Międzynarodowego Komitetu Koordynującego oraz Koordynator ze strony polskiej) 

C. Wyróżnienia (wybrane) 

• 1985 – złoty medal w ogólnopolskim konkursie organizowanym przez Ministerstwo Zdrowia i Opieki 

Społecznej: "Primus inter pares" 

• 1991 – nagroda Rektora Akademii Medycznej we Wrocławiu 

• 1999 – II miejsce w Konkursie Young Investigator Award; American College of Cardiology  

D. Recenzent czasopism i członkostwo Komitetów Redakcyjnych: 

Recenzent: Kardiologia Polska, International Journal of Cardiology, European Heart Journal, European 

Journal of Heart Failure, Circulation, Journal of Cardiac Failure 

Członek Rady Redakcyjnej: Medycyna po Dyplomie, Folia Cardiologica, Kardiologia Polska, European 

Heart Journal 

 

E. Wybrane zaproszone wykłady podczas zjazdów kardiologicznych : 

Zjazdy Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (1998-2008) 

Zjazdy Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (1998-2008)  

Zjazdy Asocjacji Niewydolności Serca Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (2000-2008) 

Zjazd Japońskiego Towarzystwa Kardiologicznego (2002,2006,2009)  

Zjazd Francuskiego Towarzystwa Kardiologicznego (2003) 
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F. Publikacje 

Współautorstwo łącznie ponad 200 prac ogłoszonych drukiem w tym: 

• 121 prac oryginalnych opublikowanych w czasopismach recenzowanych, w tym 81  

w czasopismach zagranicznych  

Współautor ponad 400 doniesień zjazdowych, w tym ponad 200 opublikowanych w suplementach 

recenzowanych czasopism 

Sumaryczny impact factor: 603  

Łączna ilość cytowań w piśmiennictwie międzynarodowym (do stycznia 2009): ponad 3000  

 


